
Gludiwch y daflen wedi’i hargraffu ar 
ddarnau o gerdyn tenau.

Defnyddiwch baced grawnfwyd gwag 
efallai? Gofynnwch i oedolyn am 
gymorth.

Pan fydd y glud wedi sychu, torrwch 
yn ofalus o gwmpas dau ddarn y 
mwgwd cath.

Defnyddiwch y glud neu dâp i lynu’r 
ddau ddarn at ei gilydd, fel bod dau 
dwll i weld drwyddynt.

Nesaf, torrwch ddarnau tenau iawn 
o bapur er mwyn gwneud wisgers.
Gludwch nhw’n ofalus i’r mwgwd lle’r
ydych chi’n credu y dylai wisgers cath
gael eu lleoli.

Penderfynwch a ydych am lynu llinyn 
neu wlân i’ch mwgwd i’w glymu o 
gwmpas eich pen neu os byddai’n 
well gennych gallwch ddefnyddio  
ffon lolipop er mwyn ei ddal yn erbyn 
eich wyneb.

Mwynhewch ymddwyn fel cath!

Mwgwd cath
Byddwch angen:

Argraffydd a phapur argraffu

	 Siswrn

	 Cerdyn

	 Glud

Tâp gludiog

Llinyn, gwlân neu ruban 
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Argraffwch, gludwch i gerdyn tenau os oes rhaid, a thorrwch yn ofalus!


